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DO "AGUA VAII" AS TENDAS:

UMA HISTORIA CRITICA DA HABITACAO EM PORTUGAL

1. Antecedentes: A Habitagdo e o Saneamento antes do Século XIX (Idade Média a época
Moderna)

Para compreender a crise habitacional do século XIX, é necessdrio recuar aos séculos
anteriores, onde a morfologia das casas portuguesas e a gestdo do espago urbano
estabeleceram hdbitos de vivéncia e de higiene que perduraram durante geragoes.

1,1 A Morfologia da Casa Medieval e Moderna

Até ao século XVIII, a habitagdo das classes populares nas cidades portuguesas (como Lisboa,
Porto, Coimbra ou Evora) caracterizava-se pela verticalidade e pela exiguidade do espago.
Devido a necessidade de protegdo dentro das muralhas (as cercas medievais), o solo urbano era
escasso e caro.

As casas cresciam em altura — as chamadas casas de sobrado —, com estruturas de madeira
e taipa que avangavam sobre as ruas estreitas através de rechegos e passadigos (projegoes dos
andares superiores).

O piso térreo (loja): Destinava-se geralmente ao comércio, oficina ou estdbulo.

Os pisos superiores: Eram os espagos residenciais, onde familias inteiras partilhavam divisées
exiguas, mal iluminadas e sem qualquer ventilagdo, uma vez que as janelas eram pequenas para
conservar o calor.

1,2 O Quotidiano das Necessidades Fisiolégicas: O Sistema do "Agua Vail"

Nas habitagdes anteriores ao século XIX, ndo existiam casas de banho, latrinas privadas ou
redes de esgotos. O descarte dos dejetos humanos era uma operagdo eminentemente
doméstica, assente no uso de bacias, urindis e vasilhas de barro ou metal (as chamadas "gatas"

ou "brenhas").
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O esvaziamento destes recipientes era feito diretamente pelas janelas para a via publica.
Para tentar regular o caos e evitar acidentes graves com os transeuntes, as Posturas Municipais
(os regulamentos das cdmaras da época) impuseram regras estritas para este ato:

O Grito de Aviso: Era obrigatério gritar audivelmente "Agua vail" trés vezes antes de
despejar qualquer conteldo pela janela. Este aviso dava tempo aos pedes para se
abrigarem sob os beirais dos telhados ou nas reentrancias das portas.

e Restrigdes Hordrias: O despejo de dguas limpas (de lavar a loiga ou a roupa) podia
ocorrer de dia, mas o descarte de '"dguas servidas" e dejetos noturnos estava
severamente condicionado ao periodo entre o toque das trindades (ao anoitecer) e o
amanhecer. Quem infringisse estas horas ou ndo emitisse o aviso prévio era multado e
obrigado a pagar a lavagem das roupas dos ftranseuntes atingidos.

1.3 O Impacto na Salde Piblica e na Estrutura Urbana

A drenagem das ruas dependia exclusivamente da inclinagdo natural do terreno e das dguas da
chuva. No centro das ruas existia a valeta ou sarjeta, um sulco onde as imundices se
acumulavam, secavam ao sol ou eram arrastadas pelas enxurradas em diregdo aos rios (como o
Tejo ou o Douro). Em Lisboa, zonas como a Baixa (antes do terramoto) eram auténticos pantanos
de insalubridade no inverno e focos de mau cheiro insuportdvel no verdo.

Este cendrio comegou a sofrer alteragdes profundas apenas apés o Terramoto de 1755, com
a reconstrugdo Pombalina. Pela primeira vez, introduziu-se em Lisboa um sistema subterraneo
planeado de escoamento de dguas pluviais e residuais (as galerias pombalinas), embora o interior
das casas do cidaddo comum tenha continuado sem saneamento direto até bem entrado o século
XIX.

1.4 Legislagdo e Regulamentagdo do Periodo

Ordenagdes Afonsinas (1446) e Manuelinas (1521): Livros de leis do Reino que continham
secgOes especificas sobre o governo das cidades, proibindo o langamento de lixo ("estrumes")

e dguas sujas nas ruas principais fora dos hordrios permitidos.
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Posturas da Camara Municipal de Lisboa (Séculos XVI e XVII): Regulamentos locais que
estipulavam o valor das coimas para quem atirasse dejetos pelas janelas sem o brado de "Agua
vail" ou que atingisse figuras de autoridade e clérigos.

Regimento dos Diretores das Ruas (1760): Criado ho pés-terramoto por Marqués de Pombal,
este documento langou as bases da limpeza urbana moderna de Lisboa, proibindo
terminantemente os despejos pelas janelas nas novas artérias planeadas da Baixa e obrigando
a recolha de lixo por via de carrogas ("as carretas do lixo").

2. O Século XIX e a Revolugdo Industrial: A Transigdo Urbe-Industrial

A industrializagdo em Portugal, embora tardia e geograficamente concentrada face ao contexto
europeu, provocou um éxodo rural massivo em diregdo aos dois principais polos econdémicos do
pais: Lisboa e Porto. Este crescimento demogrdfico abrupto e desordenado colidiu com a
auséncia de planeamento urbano e gerou uma das crises de salubridade mais severas da histéria
nacional.

2.1 Lisboa: Os Patios

Na capital, o crescimento populacional acomodou-se sobretudo através da reutilizagdo e
sobreocupagdo do tecido urbano existente. Os pdtios eram espagos habitacionais implantados
no miolo de quarteirdes de zonas ribeirinhas e industriais (como Alcantara, Santos, Xabregas
e Beato). Muitas vezes, tratava-se de antigas quintas ou paldcios degradados cujos anexos,
cavalarigas e sagudes foram transformados em cubiculos multifamiliares. O acesso fazia-se por
um portdo ou viela estreita e as condigdes de habitabilidade eram deploraveis, caracterizadas
pela auséncia de luz direta, sobrelotagdo extrema e partilha de latrinas e pogos comuns na drea
central do pdtio.

2.2 Porto: As Ilhas

No Porto, a resposta do mercado informal d pressdo demogrdfica assumiu uma configuragdo
morfoldgica distinta e Unica: as ilhas. Estas estruturas consistiam em fileiras de pequenas

habitagbes térreas construidas nos quintais profundos das casas burguesas tradicionais da
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cidade (particularmente nas freguesias do Bonfim, Campanhd e Cedofeita). Com frentes que
raramente ultrapassavam os 3 ou 4 metros e dreas (teis frequentemente inferiores a 16 m?,
estas casas eram edificadas em série ao longo de corredores de acesso privados e estreitos
(as "ruas" da ilha). Ndo possuiam ventilagdo cruzada, saneamento bdsico ou dgua canalizada, e o
lixo acumulava-se nas valas comuns que atravessavam o recinto.

2.3 Legislagdo e Regulamentagdo do Periodo

Regulamento Geral de Saude Publica (1901): Sob a égide de Ricardo Jorge, este diploma
representou a primeira tentativa séria do Estado de intervir nas condigdes higiénicas das
habitagdes, impondo regras minimas de habitabilidade e fiscalizagdo sanitdria aos senhorios e
construtores.

Decretos de Alinhamento e Salubridade: Diplomas municipais avulsos que tentavam tragar
regras para as novas construgdes periféricas, embora sistematicamente contornados pela
especulagdo imobilidria informal.

3. A Primeira Republica (1910-1926): As Primeiras Respostas Estatais

O regime republicano herdou um panorama habitacional cadtico, agravado pela instabilidade
econdémica e pelo impacto da Primeira Guerra Mundial. A habitagdo tornou-se um forte vetor
de contestagdo social, impulsionado pelo aparecimento de sindicatos e associagdes de inquilinos
que exigiam a infervengdo direta do Estado na regulagdo dos pregos e na salubridade do
edificado.

3.1 A Questdo Social e a Intervengdo no Mercado

A Primeira Replblica marcou a transigdo de um paradigma puramente assente no "laissez-faire"
para uma postura onde o Estado assume a responsabilidade de mediar o conflito entre
proprietdrios e inquilinos. A inflagdo galopante do periodo gerou protestos e greves de rendas
massivas, forgando o poder politico a adotar medidas de emergéncia que, embora populares,
paralisaram o investimento privado na manutengdo dos iméveis.

3.2 Os Primeiros Bairros Sociais Publicos
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Foi neste periodo que surgiram as primeiras iniciativas publicas de construgdo direta de
habitagdo social, operadas através do recém-criado Instituto de Habitagdo Social. O exemplo
mais emblemdtico foi o projeto do Bairro do Arco do Cego, em Lisboa (iniciado em 1919 e
concluido anos mais tarde). Inspirado no modelo das cidades-jardim europeias, foi desenhado
para acolher familias da classe trabalhadora e funciondrios publicos em edificios de baixa
densidade, com logradouros que permitiam a pequena agricultura de subsisténcia. No Porto,
destacaram-se iniciativas semelhantes embora mais modestas, como o projeto do Bairro de
Leonardo Moor.

3.3 Legislagdo e Regulamentagdo do Periodo

Lei n.® 271 (1914) Lei do Inquilinato: Legislagdo pioneira e de pendor fortemente
protecionista que congelou o preco das rendas urbanas e limitou severamente o direito de
despejo por parte dos senhorios, numa tentativa de conter a contestagdo social face a perda
do poder de compra operdria.

Decreto n.° 4611 (1918): Regulamentou as condigdes sob as quais o Estado e os municipios
podiam expropriar terrenos por utilidade publica para a construgdo de bairros operdrios
salubres.

4. O Estado Novo (1933-1974): Ideologia e Controlo Social

Para o regime do Estado Novo, a habitagdo foi utilizada como uma ferramenta de engenharia
social e ideoldgica. Salazar via na propriedade privada um antidoto contra as influéncias
comunistas e socialistas que proliferavam entre o operariado urbano e os movimentos sindicais.
A casa ndo era entendida como um direito social universal, mas sim como um privilégio concedido
a familias estruturadas segundo a moral catélica e a ordem corporativa.

4.1 As Casas Economicas e a Arquitetura do Regime

Langado na década de 1930, o Programa das Casas Econémicas assentava no lema "cada chefe
de familia um proprietdrio". Tratava-se de bairros de moradias unifamiliares geminadas,

localizados nas periferias urbanas (como o Bairro da Encarnagdo ou de Alvalade, em Lisboa). O
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estilo arquitetdnico adotado — mais tarde batizado de "Portugués Suave" — ostentava tragos
tradicionalistas, com telhados de beiral, alpendres e pequenos jardins individuais. O acesso a
estas habitagdes estava sujeito a critérios de selegdo moral e politica rigorosos: os candidatos
tinham de provar boa conduta civica, ser casados pela Igreja e demonstrar rendimentos
estdveis, operando-se assim uma triagem ideoldgica da populagdo trabalhadora.

4.2 A Propriedade Horizontal e a Expansdo em Altura

A partir da década de 1950, o crescimento econémico e o aparecimento de uma nhova classe
média urbana ditaram a hecessidade de densificar as cidades. A introdugdo legal da
propriedade horizontal permitiu que um Unico edificio passasse a ser dividido em fragodes
auténomas transaciondveis. Isto desencadeou um auténtico boom da construgdo em altura
promovido por promotores privados, alterando permanentemente a volumetria e a escala de
cidades como Lisboa (Avenidas Novas, Benfica) e Porto (Boavista).

4.3 O Plano de Melhoramentos do Porto

Paralelamente, o regime desenhou intervengdes de cariz higienista para limpar os centros
urbanos das suas bolsas de pobreza mais visiveis. No Porto, o Plano de Melhoramentos de 1956
desencadeou uma campanha macica de demoligdo e erradicagdo programada das "Ilhas". A
populagdo desalojada foi transferida em larga escala para grandes bairros de blocos
multifamiliares situados na periferia geogrdfica da cidade (como os bairros de Ramalde,
Francos, Pasteleira e Aldoar), gerando os primeiros fenémenos contempordneos de segregagdo
espacial e desraizamento cultural.

4.4 Legislagdo e Regulamentagdo do Periodo

Decreto-Lei n.° 23.052 (1933): Criou o programa das Casas Econdmicas, estabelecendo o
regime de propriedade resolivel (pagamento da casa através de prestagdes mensais que
funcionavam simultaneamente como renda e amortizagdo).

Decreto-Lei n.° 38.382 (1951) Regulamento Geral das Edificagdes Urbanas (RGEVU): O

diploma técnico mais importante do século XX portugués. Unificou e modernizou as regras de
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construgdo, impondo padrdes obrigatdrios de iluminagdo natural, ventilagdo, instalagdes
sanitdrias privadas e dreas minimas por divisdo.

Decreto-Lei n.° 40.333 (1955) Lei da Propriedade Horizontal: Diploma que alterou o Cédigo
Civil para permitir a propriedade separada de andares ou fragdes de um mesmo edificio, abrindo
caminho ao desenvolvimento do mercado imobilidrio moderno de condominios.

Lei n.® 2111 (1961) Lei das Rendas: Manteve o congelamento das rendas nas cidades de
Lisboa e do Porto para os contratos existentes, aprofundando o fosso entre o mercado de
arrendamento antigo e o edificado novo.

5. O Pos-25 de Abril de 1974: A Habitagdo como Direito

A Revolugdo dos Cravos transformou profundamente o paradigma habitacional. Sob o lema
popular "Habitagdo € um direito, ndo uma mercadoria!", o acesso a uma habitagdo condigna
passou a ser visto como uma das principais conquistas sociais da transicdo democrdtica,
exigindo solugdes imediatas para as extensas bolsas de caréncia habitacional (bairros de lata)
que rodeavam as grandes metrdpoles.

5.1 O Artigo 65.° da Constituigdo

Aprovada em 1976, a Constituigdo da Republica Portuguesa consagrou, no seu Artigo 65.°, que
"todos tém direito, para si e para a sua familia, a uma habitagdo de dimensdes adequadas, em
condigdes de higiene e conforto e que preserve a intimidade pessoal e a privacidade familiar".
O fexto constitucional imputou diretamente ao Estado a obrigagdo de programar e executar
uma politica de habitagdo orientada para a garantia deste direito social.

5.2 O Processo SAAL (Servigo de Apoio Ambulatério Local)

Criado no verdo de 1974 por iniciativa do arquiteto Nuno Portas (entdo Secretdrio de Estado
da Habitagdo e Urbanismo), o SAAL foi uma das experiéncias de arquitetura participativa mais
vanguardistas a nivel internacional. O programa consistia em enviar "brigadas técnicas"
(compostas por arquitetos, engenheiros e estudantes) para trabalhar diretamente com as

recém-criadas associa¢ées de moradores dos bairros clandestinos e de barracas. Em vez de
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despejar e realojar as populagdes nas periferias, o SAAL promoveu o direito a permanéncia no
local através da autoconstrugdo em regime de cooperativa. Projetos como as operagdes da
Boucga e de Sdo Victor no Porto (da autoria de Alvaro Siza Vieira) ou da Quinta do Mocho em
Loures tornaram-se marcos histéricos. O processo foi, contudo, extinto em 1976 devido a
estabilizagdo politica e institucional do pais.

5.3 Legislagdo e Regulamentagdo do Periodo

Decreto-Lei n.® 735/74 (1974): Decretou o congelamento imediato e absoluto de todas as
rendas habitacionais em territério nacional, uma medida de emergéncia social para travar o
impacto da crise econdmica pds-revoluciondria.

Despacho de 31 de julho de 1974: Criou oficial e institucionalmente o Servigo de Apoio
Ambulatério Local (SAAL).

Constituigdo da Republica Portuguesa (1976): Consagragdo do direito a habitagdo no Artigo
65.°.

6. A Integragdo Europeia e o Boom do Crédito (Anos 80 e 90)

A adesdo de Portugal a Comunidade Econémica Europeia (CEE) em 1986 alterou de forma radical
o panorama macroeconémico nacional. O influxo massivo de fundos estruturais comunitdrios e
a progressiva modernizagdo do sistema financeiro nacional deslocaram o eixo da intervengdo
do Estado: da construgdo publica direta para o incentivo ao crédito bancdrio privado.

6.1 O Programa PER e a Erradicagdo das Barracas

Apesar da estabilizagdo democrdtica, o inicio da década de 1990 revelava ainda a persisténcia
de extensos bairros de lata em concelhos como Lisboa, Amadora, Loures, Porto e Vila Nova de
Gaia, habitados em grande parte por populagdes migrantes do interior do pais e por vagas de
retornados e imigrantes das ex-coldnias africanas. Em 1993, o governo langou o Plano Especial
de Realojamento (PER), o maior programa de habitagdo plblica da era democrdtica. O PER
permitiu o recenseamento e o realojamento de dezenas de milhares de familias através da

demoligdo sistemdtica dos bairros de barracas e da construgdo de grandes complexos
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habitacionais puiblicos em regime de arrendamento apoiado. Se, por um lado, o programa
resolveu caréncias fisicas e sanitdrias criticas, por outro, foi amplamente criticado pela sua
matriz urbanistica segregadora, que concentrou populages vulnerdveis em periferias
desprovidas de transportes, comércio e servigos, originando bairros sociais guetizados.

6.2 A Liberalizagdo Financeira e o Crédito Bonificado

Simultaneamente, a entrada na Zona Euro potenciou uma descida histérica das taxas de juro e
a liberalizagdo do setor bancdrio. O Estado Portugués estruturou um sistema de incentivos
fiscais e de taxas de juro bonificadas que tornou o acesso ao crédito a habitagdo
extraordinariamente barato e acessivel para as classes médias e populares. Como consequéncia
direta, o mercado de arrendamento privado — fustigado por décadas de congelamento de
rendas e degradagdo do edificado antigo — entrou em colapso prdtico, e a aquisigdo de casa
prépria tornou-se a opgcdo quase exclusiva e o principal destino da poupanga das familias
portuguesas.

6.3 Legislagdo e Regulamentagdo do Periodo

Decreto-Lei n.° 226/87 (1987): Instituiu o regime do Crédito Bonificado a Habitagdo, que
subsidiou as taxas de juro bancdrias para os jovens e familias de baixos rendimentos adquirirem
casa propria.

Decreto-Lei n.° 163/93 (1993): Instituiu o Plano Especial de Realojamento (PER) nas Areas
Metropolitanas de Lisboa e do Porto.

Decreto-Lei n.° 321-B/90 (1990) Regime do Arrendamento Urbano (RAU): Primeira
tentativa de unificar, codificar e modernizar o direito do arrendamento em Portugal,
introduzindo os contratos de duragdo limitada em substitui¢gdo do regime de prorrogagdo
forgada.

7. Século XXI: Financeirizagdo, Turismo e a Nova Crise

A crise financeira global de 2008 e o subsequente programa de assisténcia financeira da Troika

(FMI, BCE e Comissdo Europeia) em 2011 reconfiguraram drasticamente a habitagdo em

ste@ste.pt 10 de 29




INFOQUADROS OUTUBRO 2026

Portugal. O setor residencial deixou de ser visto apenas como uma infraestrutura social para
passar a funcionar como um ativo financeiro global de alta rentabilidade.

7.1 A "Lei Cristas” e a Dinamizagdo do Mercado

Em 2012, no ambito dos compromissos assumidos no memorando de entendimento com a Troika,
Portugal procedeu a uma reforma radical da sua legislagdo de arrendamento. Conhecida
informalmente como a "Lei Cristas", a Nova Lei do Arrendamento Urbano (NRAU) liberalizou o
mercado através do fim progressivo dos antigos congelamentos de rendas e da facilitagdo
extrema e célere dos processos de despejo em caso de incumprimento ou fim de contrato
(através do Balcdo Nacional do Arrendamento). O objetivo declarado era dinamizar o mercado
imobilidrio e incentivar os proprietdrios privados a investir na reabilitagdo dos centros
histéricos das cidades, que se encontravam num avangado estado de ruina fisica.

7.2 Atragdo de Capital Internacional e Turismo

Para atrair capital estrangeiro e recapitalizar a banca nacional, o Estado criou incentivos fiscais
agressivos e canais de imigragdo por investimento. Destacaram-se os Vistos Gold (concessdo
de autorizagoes de residéncia em troca de aquisigdes imobilidrias de elevado valor) e o regime
fiscal para Residentes Ndo Habituais (RNH), que isentava ou tributava a taxas residuais as
reformas e rendimentos auferidos no estrangeiro por cidaddos europeus de elevada capacidade
financeira.

Paralelamente, a explosdo do turismo urbano europeu encontrou em Lisboa e no Porto destinos
de eleigdo. O fenémeno do Alojamento Local (AL), alimentado por plataformas digitais como a
Airbnb, provocou a conversdo massiva de milhares de fragoes habitacionais de longo prazo em
alojamentos turisticos de curta duragdo nos bairros histéricos. Este processo gerou uma rdpida
e intensa gentrificagdo, com a consequente expulsdo dos residentes tradicionais e das classes
médias para as segundas e terceiras coroas periféricas das dreas metropolitanas,
desencadeando a crise habitacional contempordnea assente ha escassez de oferta e na

vertiginosa subida dos pregos de venda e arrendamento.
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7.3 Legislagdo e Regulamentagdo do Periodo

Lei n.° 31/2012 (2012) Nova Lei do Arrendamento Urbano (NRAU): Reviu o regime juridico
do arrendamento urbano, flexibilizando a atualizagdo de rendas antigas e simplificando o
procedimento de despejo.

Decreto-Lei n.° 249/2009 (2009): Aprovou o Cédigo Fiscal do Investimento e cria o regime
dos Residentes Ndo Habituais (RNH).

Lei n.® 29/2012 (2012): Alterou a Lei de Estrangeiros e introduz as Autorizagbes de
Residéncia para Atividade de Investimento (ARI), comummente denominadas Vistos Gold.
Decreto-Lei n.° 128/2014 (2014): Estabelece o primeiro regime juridico de exploragdo dos
estabelecimentos de Alojamento Local (AL).

Lei n.® 56/2023 (2023) Programa Mais Habitagdo: Pacote legislativo desenhado para mitigar
a crise, introduzindo restrigdes ao alojamento local, o fim da concessdo de novos Vistos Gold
por via imobilidria e tetos tempordrios ao aumento das rendas em novos contratos.

8. Andlise Transversal: A Evolugdo das Politicas de Habitagdo em Portugal

Uma andlise retrospetiva das politicas de habitagdo em Portugal revela uma trajetéria
fragmentada, caracterizada por oscilagdes profundas entre a intervengdo estadual direta e a
total dependéncia dos mecanismos de mercado livre. E possivel tragar a evolugdo das politicas
publicas através de quatro grandes matrizes conceptuais Tabela 1.

As politicas habitacionais em Portugal falharam historicamente na criagdo de um parque publico
de habitagdo social estavel e perene. Enquanto a média da Unido Europeia se situa na casa
dos 9 % a 10 % de habitagdo publica no total do edificado residencial, Portugal estabilizou
historicamente num valor residual em torno dos 2 %. Esta escassez estrutural de patrimonio
plblico de habitagdo deixou o pais e as suas populagdes estruturalmente vulnerdveis as
flutuagoes e pressdes especulativas dos mercados internacionais de capitais que caracterizam

a economia imobilidria contemporanea.
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Tabela 1-Habitagdo-Evolugdo das Politicas Portuguesas
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paradigma
Dimensdo
Higienista (Até 1910)| Corporativo (1933-1974) Social-Democrata (1974-2000) Financeirizado (Séc. XXTI)
Regulador sanitdrio
Promotor ideoldgico de controlo |Garante constitucional do direito a |Facilitador de mercado;
Papel do  |minimo; delegacdo ha
social e triagem politica de (lhabitagdo; construtor direto em larga |atragdo de investimento
Estado |caridade e filantropia
beneficidrios. escala. imobilidrio internacional.
privada.
Model Mercado livre informal |(Propriedade resolivel unifamiliar |Arrendamento social plblico apoiado |Livre mercado flutuante;
odelo

Preferencial

urbano (Pdtios e Ilhas

clandestinas).

(Casas Econémicas) e introducdo

da Propriedade Horizontal.

(PER) e incentivo massivo ao crédito

bonificado privado.

arrendamento de curta duragdo

(AL): fundos imobilidrios.

Financiamento

Capital  privado  dos

proprietdrios de terras e

Autofinanciamento  corporativo

através das Caixas de Previdéncia

Orgamento do Estado e subsidio publico

generalizado ds taxas de juro da banca

Integragdo em mercados globais

de capitais; poupangas

industriais locais. e do Estado. privada. internacionais; vistos gold.
L. Densificagdo desregrada Eliminagdo fisica das barracas;
Principal Erradicagdo cirlrgica de bolsas Gentrificagdo e turistificagdo do
e sobreocupagdo expansdo  suburbana  massiva e
Impacto de pobreza; expansdo controlada edificado residencial.
sanitariamente fendmenos de guetizagdo.
Urbano e segregadora da periferia.

catastrofica dos centros.
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9. A Ocupagdo do Espago Piblico: O Fenomeno das "Acampadas" (2026)

A incapacidade do mercado livre em garantir habitagdo acessivel e a lentiddo na aplicagdo das
medidas estatais transferiram a crise habitacional dos gabinetes politicos para o asfalto das
grandes cidades. Em outubro de 2026, assistiu-se a uma rutura na forma de contestagdo social,
com os movimentos civicos (como a plataforma "Casa para Viver") a mimetizarem tdticas de
ocupagdo urbana internacionais.

O Rossio e a Praga D. Jodo I: Milhares de manifestantes ergueram acampamentos
prolongados — as chamadas "acampadas" — no Rossio (Lisboa) e na Praga D. Jodo I (Porto). A
colocacdo de dezenas de tendas de campismo ho coragdo turistico e politico das metrdpoles
serviu como uma metdfora visual crua: a tenda como a Unica habitagdo possivel para uma nova
vaga de desalojados econdmicos (jovens, trabalhadores de baixos saldrios e classe média

empobrecida).

Resposta Institucional e a Tensdo Constitucional: As operagdes policiais de desmantelamento
forgado e remogdo de centenas de tendas (que resultaram em dezenas de detidos e feridos)
reabriram um aceso debate juridico-constitucional. De um lado, as autoridades invocaram leis
de ocupagdo do espago plblico e ordem piblica; do outro, juristas e ativistas denunciaram a
violagdo do direito fundamental a manifestagdo e a indignagdo. Junto a estdtua do Rossio, a
alteragdo simbélica de uma placa por manifestantes para "Art.° 65.° da Constituigdo morreu —
Direito a Habitagdo" sintetiza o atual estado de rutura do contrato social.

10. Conclusdo: O Contrato Social Quebrado e o Futuro do Habitar

A andlise historica da habitagdo em Portugal revela que a atual crise imobilidria ndo é um
fendomeno isolado ou uma anomalia conjuntural, mas sim o resultado de falhas estruturais
profundas na edificagdo do préprio Estado de Direito e no planeamento das suas cidades. O
percurso que levou o pais do grito medieval do "Agua vail" & proliferacéio de tendas de lona e
campismo nas pragas centrais de Lisboa e do Porto reflete a persisténcia de uma
incapacidade crénica em tratar a habitagdo como uma infraestrutura social bdsica e universal.
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Ao longo de mais de dois séculos, Portugal oscilou ciclicamente entre o desleixo higienista, o
controlo ideoldgico e corporativo do Estado Novo e o voluntarismo desordenado do pés-25 de
Abril. Se o Plano Especial de Realojamento (PER) conseguiu a proeza histdrica de erradicar
fisicamente as barracas nas grandes dreas metropolitanas durante a década de 1990, fé-lo ao
custo de uma periferizagdo segregadora. Logo de seguida, a transi¢do para a Zona Euro e o
boom do crédito bonificado criaram a ilusdo de que o mercado financeiro privado e a banca
poderiam substituir o papel do Estado na garantia de um teto. Como resultado, o pais consolidou
um parque habitacional publico residual de apenas 2 %, deixando os seus cidaddos desprotegidos
face aos choques macroecondmicos.

A viragem para o século XXI e a subsequente financeirizagdo global do imobilidrio, impulsionada
pelas reformas da Troika, transfiguraram a habitagdo de um direito constitucional (consagrado
no Artigo 65.°) num dos ativos financeiros mais apeteciveis e rentdveis do capitalismo
internacional. Os centros urbanos, antes negligenciados e degradados, reabilitaram-se a um
ritmo vertiginoso, mas fecharam as portas as populagdes que historicamente os construiram e
habitaram. Os Vistos Gold, o regime para Residentes Ndo Habituais e a explosdo do Alojamento
Local mercantilizaram o solo urbano de tal forma que o saldrio médio portugués se tornou
incompativel com o custo de vida nas metrépoles.

As "acampadas" de contestagdo que recentemente ocuparam o Rossio e a Praga D. Jodo I sdo o
reflexo mais visivel e dramdtico desta fratura social. As tendas de campismo montadas no
coragdo das cidades ndo representam apenas um protesto politico; sdo uma metdfora visual
crua da perda de direitos. Simbolizam uma nova vaga de exclusdo que ja ndo afeta apenas as
franjas mais vulnerdveis da sociedade, mas que asfixia agora os jovens, os profissionais
qualificados e a classe média.

Resolver a encruzilhada habitacional portuguesa exigird mais do que pacotes legislativos
reativos de curto prazo ou tetos tempordrios ao mercado. Exige uma redefinigdo corajosa do
papel do Estado, que passa obrigatoriamente pelo investimento massivo e continuado num

parque publico de habitagdo acessivel e pela coragem politica de subordinar os interesses da
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especulagdo imobilidria global as necessidades humanas da populagdo local. Sem essa inversdo
de paradigma, o direito a cidade continuard a ser um privilégio de poucos, e o Artigo 65.° da
Constituigdo permanecerd uma promessa adiada ho papel.
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Dia 1 (1949) - Mao Tsé-Tung proclamou a fundagdo da Republica Popular da China na Praga de
Tiananmen, em Pequim, alterando o rumo politico da Asia.

Dia 2 (1950) - Foi publicada pela primeira vez a tirinha comica Peanuts, criada por Charles M.
Schulz, apresentando ao mundo as personagens Charlie Brown e Snoopy.

Dia 3 (1990) - Ocorreu a Reunificagdo da Alemanha, dissolvendo a Alemanha Oriental e
integrando a sua populagdo na Repiblica Federal da Alemanha apés quatro décadas de divisdo.

Dia 4 (1957) - A Unido Soviética langou o Sputnik 1, o primeiro satélite artificial da Terra,
dando inicio oficial a Era Espacial e a Corrida Espacial.

Dia 5 (1910) - A Implantagdo da Republica Portuguesa pos fim a mais de oito séculos de
monarquia em Portugal, estabelecendo a Primeira Reptblica.

Dia 6 (1927) - Estreou o filme O Cantor de Jazz (The Jazz Singer), a primeira longa-metragem
de ficgdo com som sincronizado, revolucionando a inddstria do cinema.
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Dia 7 (2001) - Os Estados Unidos e os seus aliados iniciaram a invasdo do Afeganistdo, langando

a operagdo contra o regime dos Talibds e a Al-Qaeda apés o 11 de Setembro.

Dia 8 (1998) - O escritor José Saramago foi anunciado como o vencedor do Prémio Nobel da
Literatura, tornando-se o primeiro (e Unico) autor de lingua portuguesa a receber a distingdo.

Dia 9 (1967) - O lider revoluciondrio marxista Ernesto "Che" Guevara foi executado ha Bolivig,
um dia apds ser capturado pelas forgas militares do pais.

Dia 10 (1911) - Teve inicio a Revolugdo Xinhai na China, que derrubou a dinastia Qing e pds
fim a mais de dois milénios de dominio imperial.

Dia 11 (1962) - O Papa Jodo XXIII abriu o Concilio Vaticano IT em Roma, promovendo a maior
modernizagdo e renovagdo da Igreja Catdlica no século XX.

Dia 12 (1492) - A expedigdo de Cristévdo Colombo chegou as Bahamas, marcando o primeiro
contacto europeu documentado com o continente americano.

Dia 13 (1917) - Ocorreu o "Milagre do Sol" na Cova da Iria, em Fatima, diante de dezenas de
milhares de pessoas, no encerramento das aparigdes marianas relatas pelas trés criangas.

Dia 14 (1947) - O piloto norte-americano Chuck Yeager tornou-se a primeira pessoa a quebrar
a barreira do som ao voar no avido experimental Bell X-1.

Dia 15 (1940) - Estreou nhos Estados Unidos o filme O Grande Ditador, escrito, dirigido e
protagonizado por Charlie Chaplin como uma sdtira ao nazismo e a Adolf Hitler.

Dia 16 (1978) - O cardeal polaco Karol Wojtyta foi eleito Papa, adotando o nome de Jodo Paulo
IT e tornando-se o primeiro Papa ndo italiano em mais de 450 anos.

Dia 17 (1931) - O célebre gangster norte-americano Al Capone foi condenado por evasdo
fiscal, pondo fim ao seu império do crime organizado em Chicago.

Dia 18 (1922) - Foi fundada a British Broadcasting Company (BBC) no Reino Unido, que viria a
tornar-se uma das maiores e mais influentes redes de radiodifusdo do mundo.

Dia 19 (1987) - As bolsas de valores em todo o mundo sofreram um colapso repentino na
chamada "Segunda-Feira Negra", registando a maior queda percentual num dnico dia.

Dia 20 (1973) - A Opera de Sydney, na Austrdlia, com a sua icénica arquitetura em forma de
conchas, foi oficialmente inaugurada pela Rainha Isabel IT.
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Dia 21 (1805) - A Frota Real Britdnica, comandada pelo Vice-Almirante Horatio Nelson,
derrotou a frota franco-espanhola na histérica Batalha de Trafalgar.

Dia 22 (1962) - O presidente John F. Kennedy revelou na televisdo a presenga de misseis
soviéticos em Cuba, dando inicio ao momento mais critico da Crise dos Misseis.

Dia 23 (2001) - A Apple apresentou o primeiro iPod, um leitor de mdsica digital portdtil que
transformou a industria musical e os hdbitos de consumo de tecnologia.

Dia 24 (1945) - Entrou em vigor a Carta das Nagdes Unidas, estabelecendo oficialmente a
Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) para promover a paz e cooperagdo global.

Dia 25 (1415) - Uma forga militar inglesa em desvantagem numérica, liderada pelo Rei Henrique
V, venceu os franceses na celebre Batalha de Azincourt, durante a Guerra dos Cem Anos.

Dia 26 (1863) - Foi fundada em Londres a Football Association, estabelecendo o primeiro
conjunto de regras oficiais e marcando o nascimento do futebol moderno.

Dia 27 (2004) - O Centro Comercial Colombo e outros pontos do pais testemunharam a estreia
e expansdo das tecnologias de comunicagdo movel 3G em Portugal.

Dia 28 (1886) - A Estdtua da Liberdade foi oficialmente inaugurada no porto de Nova Torque,
sendo um presente de amizade do povo de Franga aos Estados Unidos.

Dia 29 (1929) - A Bolsa de Valores de Nova Iorque sofreu o colapso definitivo na "Terga-Feira
Negra", despoletando a 6rande Depressdo econdomica mundial dos anos 30.

Dia 30 (1938) - Orson Welles transmitiu na rddio a adaptagdo de A Guerra dos Mundos,
gerando pdnico generalizado entre os ouvintes que julgaram fratar-se de uma invasdo
extraterrestre real.

Dia 31 (1517) - Martinho Lutero afixou as suas 95 Teses na porta da Igreja do Castelo de
Wittenberg, dando inicio a Reforma Protestante que dividiu a Igreja Ocidental.
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LEGISLACAO

outubro 2026

Decreto-Lei n.° 201/2026 de 08 de outubro
Estabelece um suplemento extraordindrio de pensdes.
Emitente: Presidéncia do Conselho de Ministros

Portaria n.° 451-B/2026/1 de 09 de outubro
Aprova o Regulamento da Rede Portuguesa Saber Fazer.
Emitente: Cultura, Juventude e Desporto

Portaria n.® 454/2026/1 de 13 de outubro

Regulamenta o disposto no artigo 4.° do anexo III ao Decreto-Lei n.° 97/2026, de 20 de maio,
relativamente aos limites mdximos de renda por tipologia aplicdveis no ambito do Regime
Simplificado de Arrendamento Acessivel.

Emitente: Presidéncia do Conselho de Ministros e Finangas

Portaria n.° 464/2026/1 de 22 de outubro

Procede a definigdo do regime especial de disponibilizagdo publica para medicamentos
destinados ao tratamento da obesidade.

Emitente: Salde

Decreto-Lei n.° 206/2026 de 27 de outubro

Aprova medidas de valorizagdo dos trabalhadores das carreiras especiais de conservador de
registos e de oficial de registos.

Emitente: Presidéncia do Conselho de Ministros

Acérddo do Tribunal Constitucional n.° 845/2026 de 27 de outubro
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Declara a inconstitucionalidade com forga obrigatéria geral da norma contida no artigo 2.°, n.°
1e 2, da Lei n.° 45/2024, de 27 de dezembro, segundo a qual «a proibigdo de reinscrigdo na
Caixa Geral de Aposentagdes e os requisitos para a reinscrigdo constantes daqueles preceitos
se considerarem aplicdveis a sujeitos cujo vinculo de emprego publico haja cessado depois de 1
de janeiro de 2006 e que o hajam restabelecido até 27 de dezembro de 2024».

Emitente: Tribunal Constitucional

INFOQUADROS

Visto na imprensa
em

outubro

Salario liquido aumenta em novembro. Retengdo na fonte de IRS com “desconto” de 50 %
Governo decidiu ndo publicar novas tabelas de retengdo na fonte para refletir baixa de IRS.
Em vez disso, determinou que em novembro desconto devido por trabalhadores é apenas metade
do que tem sido.
https://eco.sapo.pt/2026/10/14/salario-liquido-aumenta-em-novembro-retencao-na-fonte-
de-irs-com-desconto-de-50/

Parlamento aprova alargamento da licenga parental paga a 100 %

Grupo de trabalho aprovou proposta conjunta do PS e PSD, que prevé alargamento da licenga
parental paga a 100 % para os cinco meses, sem necessidade de partilha. Com partilha, pode
chegar a seis meses.
https://eco.sapo.pt/2026/10/13/parlamento-aprova-alargamento-da-licenca-parental-paga-a-
100/

Trabalhadores com filhos até aos 12 anos vdo poder pedir jornada continua

Era uma das medidas da reforma laboral "Trabalho XXI" (que acabou chumbada) e estd agora
de regresso, ainda que mediante concorddncia do empregador, e ndo por direito automdtico
como defendia UGT.
https://eco.sapo.pt/2026/10/13/trabalhadores-com-filhos-ate-aos-12-anos-vao-poder-
pedir-jornada-continua/

"Saldrio tipico em Portugal comega a ser perigosamente o saldrio minimo”
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Armindo Monteiro conta que saldrio minimo nacional aumente 50 euros em janeiro, mas admite
que, se fosse pelo crescimento econémico e da produtividade, poderia nem haver subida da
retribui¢do minima.
https://eco.sapo.pt/entrevista/salario-tipico-em-portugal-comeca-a-ser-perigosamente-o-
salario-minimo/

INE confirma inflagdo de 3,6% em setembro

Os pregos aceleraram pelo segundo més consecutivo, a boleia dos precos dos combustiveis.
Inflagdo estd assim em mdaximos desde agosto de 2023.
https://eco.sapo.pt/2026/10/13/ine-confirma-inflacao-de-36-em-setembro/

Prego dos bens essenciais subiu mais do que os salarios em cinco anos: bacalhau, ervilhas
e ovos lideram subidas

Desde setembro de 2021 os saldrios em Portugal subiram mais do que a inflagdo, permitindo
recuperar algum poder de compra... mas ndo no supermercado. O Expresso analisou a evolugdo
dos pregos dos alimentos e a maioria aumentou mais do que os ordenados
https://expresso.pt/financas-pessoais-poupanca/2026-10-14-preco-dos-bens-essenciais-
subiu-mais-do-que-os-salarios-em-cinco-anos-bacalhau-ervilhas-e-ovos-lideram-subidas-
13f55937

“Mais do que a discriminagdo no trabalho por se ser mulher, existe discriminagdo por as
mulheres serem mdes"

Esteve seis anos a frente da Comissdo para a Igualdade no Trabalho e no Emprego e saiu, em
margo, com a certeza de que a maternidade continua a ser o maior fator de discriminagdo das
mulheres no mercado de trabalho. Hoje, a frente das Mulheres Socialistas, Carla Tavares
mostra-se preocupada com a influéncia da manosfera sobre os jovens rapazes
https://expresso.pt/sociedade/2026-10-14-mais-do-que-a-discriminacao-no-trabalho-por-se-
ser-mulher-existe-discriminacao-por-as-mulheres-serem-maes-b93ae261

Mario Mourdo: PS "ndo deve” aprovar mais outro OE, “se governo insistir” com reforma
laboral

Secretdrio-geral da UGT critica Montenegro pela forma como abordou os erros nas pensdes da
CGA e diz que UGT ndo estd disponivel para novas negociagdes a margem da concertagdo social.
https://www.publico.pt/2026/10/15/economia/entrevista/mario-mourao-recuperacao-
compra-trabalhadores-perderse-2191376

A pobreza ndo é temporaria: mais de 60 % das pessoas em risco acumulam anos de
dificuldades
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Mulheres, idosos e pessoas com menos escolaridade sdo os grupos mais expostos d pobreza
prolongada. Os dados revelam ainda que 7 % da populagdo permaneceu em risco de pobreza
durante quatro anos.
https://www.publico.pt/2026/10/14/sociedade/noticia/pobreza-nao-temporaria-60-pessoas-
risco-acumulam-anos-dificuldades-2191411

Governo espera que privados contrariem trambolhdo do investimento publico, puxando pelo
PIB, economistas e presidente da CIP ndo acreditam

Na proposta do OE 2027, o Governo antecipa que o investimento em Portugal vai continuar a
crescer, apesar do forte recuo do investimento publico por causa do fim do PRR, ajudando a
economia a crescer mais de 2%. Mas, isso exige um disparo do investimento privado em que os
economistas ndo acreditam, nem o presidente da CIP. Investimento no pais arrisca mesmo cair
no préximo ano, alertam
https://expresso.pt/orcamento-do-estado/orcamento-do-estado-2027/2026-10-14-governo-
espera-que-privados-contrariem-trambolhao-do-investimento-publico-puxando-pelo-pib-
economistas-e-presidente-da-cip-nao-acreditam-0109067c¢

Governo ignora Jorge Bravo e estima excedentes nas pensdes até depois de 2040
Relatério do Governo sobre a Sustentabilidade Financeira da Seguranga Social, que acompanha
o Orgamento do Estado para 2027, projeta excedentes para ld de 2040. Depois haverad défices,
mas a almofada das pensdes serd suficiente para os cobrir. As contas ndo consideram a Caixa
Geral de Aposentagdes, ao contrdrio do que defende o grupo de peritos liderado por Jorge
Bravo, mandatado pelo Governo
https://expresso.pt/economia/seguranca-social/2026-10-15-governo-ignora-jorge-bravo-e-
estima-excedentes-nas-pensoes-ate-depois-de-2040-9ebccff8

Austeridade vai ter de regressar: FMI ndo acredita em mais excedentes em Portugal

Os mercados financeiros estdo menos tolerantes; a seguranga orgamental “praticamente
desapareceu”; e a divida plblica em risco efetivo é superior ao PIB mundial. Os avisos sdo do
FMI, que, em Portugal, ndo antecipa novos excedentes orgamentais. Daqui para a frente, os
défices regressam
https://expresso.pt/economia/2026-10-15-austeridade-vai-ter-de-regressar-fmi-nao-
acredita-em-mais-excedentes-em-portugal-ce777a67

Governo antecipa revisdo das carreiras gerais da fungdo pulblica para dezembro e de ajudas
de custo para janeiro

Presidente do STE fez balango positivo da reunido com o Governo, onde foi acordada a
antecipagdo de vdrias matérias previstas no acordo com o executivo. Aumentos adicionais ainda
em cima da mesa.
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https://observador.pt/2026/10/19/governo-antecipa-revisao-das-carreiras-gerais-da-
funcao-publica-para-dezembro-e-de-ajudas-de-custo-para-janeiro/

Governo apresenta novo calenddrio para rever ajudas de custo e carreiras gerais

Sem “fechar a porta” a aumentos salariais ha fungdo publica acima do acordado, o Governo
promete retomar revisdo das carreiras gerais ainda em dezembro e adia ajudas de custo para
janeiro.
https://www.publico.pt/2026/10/19/economia/noticia/revisao-ajudas-custo-avanca- janeiro-
carreiras-gerais-dezembro-2191832

Fungdo Publica: Governo "ndo fecha a porta" a reforgar aumentos salariais e acena com
revisdo das carreiras gerais em dezembro

Segunda ronda de negociagdes entre o Ministério das Finangas e os sindicatos da Administragdo
Pdblica decorre esta segunda-feira. Governo “disse que ndo fechava a porta” a reforgar os
aumentos salariais jd previstos, entre 2,3 % e 6,5 %. Negociagdo de revisdo das carreiras gerais
da Fungdo Publica, com correspondente valorizagdo remuneratéria, avanga em dezembro e
revisdo das ajudas de custo serd feita em janeiro. Préxima reunido serd em novembro
https://expresso.pt/economia/2026-10-19-funcao-publica-governo-nao-fecha-a-porta-a-
reforcar-aumentos-salariais-e-acena-com-revisao-das-carreiras-gerais-em-dezembro-
9c2a44c4-1

Revisdo das carreiras gerais da Fungdo Piblica avanga jé em dezembro

Renegociagdo das ajudas de custo arranca no préximo ano e a revisdo do sistema de avaliagdo
(SIADAP) é adiado para o segundo semestre de 2027, avanga o STE. Fesap admite ir para a
rua protestar.
https://eco.sapo.pt/2026/10/19/revisao-das-carreiras-gerais-da-funcao-publica-avanca-ja-
em-dezembro/

Tribunal Constitucional faz cair lei que trava reinscrigdo da Fungdo Pdblica na Caixa Geral
de Aposentagdes

Juizes declaram inconstitucional, com forga obrigatéria geral, a norma que limitava o regresso
de funciondrios publicos a Caixa Geral de Aposentagdes apds interrupgdes de fungdes.
https://eco.sapo.pt/2026/10/22/tribunal-constitucional-faz-cair-lei-que-trava-reinscricao-
da-funcao-publica-na-caixa-geral-de-aposentacoes/

Provedora de Justica recebe 50 queixas e pede explicagoes a CGA sobre corte de pensdes
Luisa Neto recebeu 50 queixas relacionadas com o corte de 2937 pensdes atribuidas entre
Maio e Agosto. Ministra sugere que pensionistas que viram expectativas "frustradas” recorram
aos tribunais.
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https://www.publico.pt/2026/10/28/economia/noticia/provedora-justica-recebe-50-
queixas-pede-explicacoes-cga-corte-pensoes-2192841

Sindicatos da banca cancelam greve apés acordo para aumentos salariais de 3 %

"Ficam sem efeito as manifestagdes e a greve nacional previstas para 30 de novembro",
anunciaram os sindicatos apés terem chegado a um acordo para atualizagdo de 3 % dos saldrios
e pensoes este ano.
https://eco.sapo.pt/2026/10/28/sindicatos-da-banca-cancelam-greve-apos-acordo-para-
aumentos-salariais-de-3/

Ministra do Trabalho confirma regresso a reforma laboral: “E inevitavel"

Rosdrio Palma Ramalho confirmou esta segunda-feira no Parlamento a intengdo de voltar a
reforma do Cédigo do Trabalho no proximo ano, para jd em duas medidas concretas:
transparéncia salarial e plataformas digitais.
https://expresso.pt/economia/trabalho/2026-10-26-ministra-do-trabalho-confirma-
regresso-a-reforma-laboral-e-inevitavel-b4ac7e32

SERIE-DITADORES
8 Ivan, o Terrivel (Czar da Russia, 1547-1584)

Artista: ViniSalesi
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1.Juventude e Origens Familiares

Nascido a 25 de agosto de 1530 em Kolomenskoye, perto de Moscovo, Ivan IV Vasilyevich teve
uma infancia profundamente traumatizante que moldou a sua personalidade paranoica e
implacdvel. O seu pai, o Grdo-Principe de Moscovo, faleceu quando Ivan tinha apenas trés anos,
e a sua mde morreu envenenada cinco anos mais tarde. Deixado 6rfdo, o jovem principe cresceu
num ambiente de extrema violéncia e negligéncia, sendo humilhado e ignorado pelos boiares —
os poderosos nobres russos — que disputavam o controlo do governo. Durante a adolescéncia,
testemunhou assassinatos e traigdes nos corredores do paldcio, desenvolvendo um édio visceral
pela aristocracia e uma obsessdo pela centralizagdo absoluta do poder. Em 1547, com 16 anos,
foi coroado o primeiro Czar ("César") de toda a Russia.

2. Despertar Militar e Ascensdo no Poder Nacional

Os primeiros anos do reinado de Ivan IV foram marcados por reformas administrativas
modernizadoras e uma expansdo militar agressiva. Ele unificou as leis russas, criou o primeiro
exército profissional permanente do pais (os Streltsy) e centralizou a administragdo do Estado.
No plano militar, obteve vitorias fulcrais ao conquistar os canatos tdrtaros de Kazan e
Astrakhan, anexando vastos territdrios ao longo do rio Volga e abrindo caminho para a futura
expansdo russa rumo a Sibéria. Contudo, a morte da sua primeira e amada esposa, Anastasia
Romanovna, em 1560 — que Ivan acreditava piamente ter sido envenenada pelos nobres —
desencadeou uma profunda instabilidade mental e deu inicio ao seu periodo mais sombrio e

despético.

3. Reinado e Campanhas de Repressdo

Para esmagar a suposta traigdo da aristocracia e governar sem quaisquer limites legais, Ivan
tomou uma medida inédita em 1565: dividiu o territério russo em duas partes, criando a
Oprichnina. Esta era uma vasta regido sob o confrolo pessoal e direto do Czar, onde as leis
tradicionais estavam suspensas. Para policiar este territorio e purgar os seus inimigos, instituiu

o primeiro aparelho terrorista de Estado da histéria russa:
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o Os Oprichniki: A temida policia secreta e guarda pretoriana de Ivan. Vestidos
inteiramente de negro e montando cavalos pretos, estes homens carregavam cabegas de
cdes (para simbolizar que farejavam a fraigdo) e vassouras (para varrer os traidores).
Tinham autoridade absoluta para confiscar propriedades, forturar e executar qualquer

cidaddo ou nobre suspeito de deslealdade ao Czar.

4. O Custo Humano (Milhares de Vitimas)

O periodo da Oprichnina mergulhou a Rissia hum clima de terror generalizado, destruindo a
economia de regides inteiras e provocando milhares de mortes através de execugbes em massa
e deslocagdes forgadas. O préprio Czar participava ativamente nas sessées de tortura. Entre
os episédios mais trdgicos e violentos do seu reinado, destacam-se locais que ficaram
associados para sempre a sua brutalidade:

o Massacre de Novgorod: Ocorrido ho inicio de 1570 nesta prospera cidade comercial do
noroeste russo. Convencido de que a lideranga da cidade planeava aliar-se a Litudnia, Ivan
e os seus oprichniki cercaram Novgorod. Durante semanas, a cidade foi pilhada e milhares
de habitantes (as estimativas modernas variam entre 2000 a 15 000 vitimas) foram
metodicamente torturados, afogados no rio Volkhov ou queimados vivos.

o As Purgas de Moscovo: Na praga do mercado de Moscovo, em julho de 1570, Ivan
organizou execugdes publicas massivas de dezenas de altos funciondrios e nobres caidos
em desgraga. As vitimas foram esquartejadas, fervidas em caldeirdes ou enforcadas
perante a populagdo aterrorizada.

o O Palacio de Aleksandrov (Alexandrovskaya Sloboda): Esta fortaleza fortificada a
norte de Moscovo fornou-se a capital de facto de Ivan durante o terror. O paldcio
funcionava como o quartel-general dos Oprichniki, transformado numa espécie de
"mosteiro satdnico" onde o Czar alternava entre longas oragdes religiosas e a organizagdo
de torturas brutais nos calabougos.

A sua furia paranoica atingiu o auge em 1581 quando, num acesso de raiva motivado por uma

discussdo doméstica, desferiu um golpe fatal com o seu bastdo de ferro na cabega do seu
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préprio filho e herdeiro, o Tsarevich Ivan Ivanovich, um crime que condenou a dinastia

governante a extingdo.

5. Legado Administrativo e Econdmico

Apesar do rasto de sangue, a governagdo de Ivan, o Terrivel, transformou a Rissia medieval
num Estado transcontinental e num império multiétnico. Ele encomendou a iconica Catedral de
Sdo Basilio em Moscovo para comemorar as suas vitorias militares e estabeleceu as primeiras
relagdes comerciais e diplomdticas formais com a Inglaterra e a Europa Ocidental. Contudo, as
suas longas e desgastantes guerras (como a Guerra da Livdnia) e o caos interno provocado pela
Oprichnina deixaram a economia russa completamente arruinada e vastas dreas agricolas
despovoadas. O trauma institucional e a morte do seu herdeiro empurraram a Rissia, apés a sua
morte a 18 de margo de 1584 (devido a um colapso cardiaco), para um periodo de guerra civil

e anarquia conhecido como o "Tempo de Dificuldades".
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Sede: Campo Grande, n.° 382 C, 3.° andar D, 1700-097 Lisboa
Telefone: 213 860 055 (3 linhas) Fax: 213 860 785
Telemovel: 961 724 106/961 880 239/963 773 017

Hordrio de atendimento: 2.% a 6.* - 9h00-20h00

Secretariado Regional do Porto:
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Telefone/Fax: 222 004 630 Telemével: 938648672

Hordrio de atendimento: 2.2, 4.2 e 6.° - 10h00-18h00, 3.2 ¢ 5.2 - 11h00-19h00

Secretariado Regional de Coimbra

Avenida Ferndo de Magalhdes, 676, 3.° andar, Sala 3, 3000-174 Coimbra
Telefone: 239 838 176 Telemével: 925 783 119 Fax: 239 825 186
Hordrio de atendimento: 2.% a 6.® - 14h00-19h00

Secretariado Regional de Viseu
Rua do Gongalinho, 53, Sala 6, 3500-137 Viseu
Telemovel: 961 879 731

Secretariado Regional da Guarda
Rua Alm. Gago Coutinho, n.° 10, 1.° - Centro Dto. Fte, 6300-6Guarda
Telemavel: 961 724 137

Secretariado Regional de Evora
Alcdrcova de Baixo, 54, Sala B, 7000-841 Evora
Telefone/Fax: 266 744 771
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